Jahresriickblick 2024 der Marathonabteilung

Das Wettkampfjahr 2024 begann fur die Marathonabteilung mit dem
jeweils 3. Lauf der Winterlaufserie Ahnatal und lppinghausen am 14. und
21. Januar. Mit einem Neujahrsempfang in der “Linde” wurde das neue
Laufjahr begruft.

Am 28. Februar fand die Jahreshauptversammlung mit einer Ehrung der
Vorstandsmitglieder fur ihre langjahrigen ehrenamtlichen Tatigkeiten.

Am 07. Marz starteten in Marbung beim Lahntallauf auf der
Halbmarathon und Marathondistanz 7 Laufer.

o al In Ahnatal fand der letzte Lauf der Winterlaufserie
l S . & statt. Andrea Meyer holte sich soveran den 1.Platz in
B ihrer Altersklasse und 4 weitere Marathonis erzielten
2 sehr gute Platzierungen.

Weitere Ereignisse waren die Teilnahme am Frankfurt Halbmarathon
und der Start der Nordhessencup-Saison in Eschwege. Der Marz endete
mit dem 76. Osterlauf in Paderborn mit 9 Marathonis am Start.

Im April wurden 4 Nordhessencup-Laufe ausgetragen. Sehr erfolgreich
mit ersten Platzen in den jeweiligen Altersklassen waren Monika Giese,
Ulli Lattek und Roland Schroder.

Mai.. der 7. 8 u 9. Nordhessencup Lauf in Wolfhagen, Ahnatal und
W ‘ = Niedermeiser verliefen sehr erfolgreich fur viele

¢ Starter- und Starterinnen. Platz 1 erreichten Manuel
Lecke, Annette Krug, Christian Meyer, Manuel
Y Allschinger und zweimal Platz 1 gewann Monika
) Giese und dreimal Andrea Meyer.

¥Eall® ¢ Heiner Jatho war stolz am 05.Mai in Prag seinen
45 Marathon zu laufen.



Im Juni ging die Nordhessencup Serie weiter mit Lauf 11 — 14. Dabei
gab es gute und 6x erste Platze. Etwas Besonderes war eine BKK
Aktion. Die Krankenkasse verloste 10 Startplatze fur den Kassel
Marathon und diese Gewinner konnten bei uns am Training teilnehmen.
In Bad Wildungen nahm zum ersten Mal Ulli Lattek bei _
den Nordhessischen Langstreckenmeisterschaften am [ :
5.000m Lauf teil und holte sich gleich den 1.Platz.
Den Monatsabschluss gestalteten einige Marathonis
mit der Teilnahme an den Wanderungen der
Internationalen Grimm-Steig-Tage.

Im Juli gab es neben dem 15.Nordhessencup-Lauf nur ausgefallene
Veranstaltungen. Am 06.07. einen Bobbahn Run in Winterberg, wo die
letzten Meter durch den ,Eiskanal® flhrten. Einen Tag spater wagten sich
10 Marathonis in Malsfeld auf eine matschige Strecke mit den
verrucktesten Hindernissen beim Dirty Church Run.

Zum Testen fand ein Lauf fur den Kassel Marathon auf der
Originalstrecke statt. 27 Marathonis nahmen das Angebot an.

Im August fand der Herkules —Berglauf mit 4 Teilnehmern statt.
Weiterhin gab es 2 Nordhessencup-Laufe in Kassel und Vellmar.

Wie bei den letzten Wettkdmpfen mit sehr guten Resultaten und jeweils
3 ersten Platzen.

Es folgt der ereignisreiche September Am 07. fand in unserem
Parkstadion der traditionelle ,Baunatal rennt Lauf statt. Bei dieser
Veranstaltung sind wir der Ausrichter und es nahmen insgesamt 196
Laufer und Lauferinnen teil. Die Altersspanne geht von Bambinis bis
Senioren M/W 70.

Am 14.09. waren wir Pate fur die Erich-Kastner-Schule mit 10
Startplatzen fur den Mini Marathon in Kassel. Einen Tag spater waren
wir mit 48 Marathonis beim Kassel Marathon am Start. Zweimal
erreichten wir mit Monika Giese im Halbmarathon und Lucy Yuhong im
Marathon den 1.Platz




Am 21. folgte ein etwas aulRergewohnlicher Halbmarathon mit nicht nur
alkoholfreien Getranken an den Verpflegungsstationen. Es handelt sich
um den Brauereilauf in Bamberg mit 7 Marathonis.

Einen Nordhessentitel holen sich Dirk Schneider, Mario Lopez und Ulli
Lattek im Auestadion Uber 3x1.000m. In der letzten Septemberwoche
absolvierte Thomas Schneider eine 91 Km Wanderung in der Umgebung
von Zierenberg und beim 50. Berlin Marathon waren 4 erfolgreich.

Der Oktober in Kurzform...Teilnahme zu dritt am Panoramolauf in
Niedenstein, zu viert am Palma Mallorca Lauf, Martin Praus am Frankfurt
Marathon und Ingo Hartmann beim 15 km Lauf in -
Istanbul. Der Lollslauf in Bad Hersfeld am 13.0kt, der
zum 20.Mal ausgetragen wurde, hatte die starke
Beteiligung mit 23 Einzelstartern und Starterinnen und 2 &
Mannschaften. Die guten Ergebnisse wurden am Abend /
bei einem Girillfest gefeiert. :

November bei der NHC-Abschlussveranstaltung in Wolfhagen wurden
die sportlichen Leistungen der Saison gewurdigt. 11 Marathonis
schlossen erfolgreich die Laufserie mit 8 Laufen ab. Roland Schroder
bekam neben seinem Siegerpokal noch einen Ehrenpreis flr 15-malige
erfolgreiche Teilnahme. Nicht zu vergessen starteten die jeweils ersten
Laufe der Winterlaufserien in Ahnatal und Ippinghausen. 2 weitere Laufe
fanden mit Marathonis statt; Crosslauf in Obervorschitz und ein
Marathon in Firenze/ Italien.

Im Dezember folgten die 2. Laufe der Winterlaufserien. Die Nikolausfeier
im KSV Bistro versufdte uns die Vorweihnachtszeit.

In Kaufungen gab es beim 50. Silvesterlauf mit bunten Kostumen einen
Abschluss des Sportjahres 2024.




