
 

Ausschreibung Spaßveranstaltung 100x100m 
 

DATUM  Samstag, 09. Dezember 2023 

ORT  Aquapark Altenritter Str. 41, 34225 Baunatal 

 

ANGEBOT & TEILNAHMEBERECHTIGTE 

• 100x100m Schwimmen (Solo, als 2er oder 4er Staffel) 

• 50x100m Schwimmen (Solo) 

 

Teilnahmeberechtigt sind Personen, die das 16. Lebensjahr vollendet haben, gesund sind und über 

einen der Distanz angemessenen Trainingszustand verfügen. 

Teilnahmeberechtigt für die Zweier- und Vierer-Staffeln sind ebenfalls Jugendliche, die das 12. 

Lebensjahr vollendet haben, die gesund sind und über einen der Distanz angemessenen 

Trainingszustand verfügen. Vor dem Start muss eine unterschriebene Einverständniserklärung der 

Eltern vorgelegt werden. 

 

ABLAUF 

Teilnehmer:innen müssen sich bei Anmeldung wahlweise für die Abgangszeit 1:45 Minuten, 2:00 

Minuten oder 2:15 Minuten entscheiden und werden entsprechend auf Bahnen eingeteilt. Ein 

Wechsel der Abgangszeit oder Bahn bei laufender Veranstaltung ist NICHT möglich! 

• der Abgang wird jeweils durch eine laufende Uhr angezeigt 

• jeweils nach 2.500m gibt es eine 10-minütige Pause für Toilettengänge, Essen und Trinken 

 

STAFFELN 

Am Event können Zweier- oder Vierer-Staffeln teilnehmen. 

Der Staffelwechsel erfolgt ausschließlich in den Pausen. Pro Staffel darf immer nur ein Schwimmer 

oder eine Schwimmerin im Wasser sein. Den 2er Staffeln ist es freigestellt, ob die 2.500m im Wechsel 

geschwommen werden, oder ob erst nach 5.000m getauscht wird. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ZEITPLAN 

Einlass und Akkreditierung: Immer 45 min vor jeweiligem Start 

12:50 Uhr: Start Abgang 1:45‘ Gruppe 1 & 50x100 Gruppe 1 

14:00 Uhr: Start Abgang 2:00‘ und Abgang 2:15‘ (Einzel & Staffeln) 

15:00 Uhr: Start 50x100 Gruppe 2 

16:30 Uhr: Start Abgang 1:45‘ Gruppe 2 

17:15 Uhr: Start 50x100 Gruppe 3 

20:10 Uhr: Ende der Veranstaltung 

 

Jeweils 15 Minuten vor Start findet ein Briefing für die Starter:innen der jeweiligen Startgruppe statt. 

Findet euch dazu am Beckenrand ein. 

 

HILFSMITTEL 

Die 100x100 sind eine Trainings-/Spaßveranstaltung, daher gibt es nur wenige Vorschriften:  

• Tools wie Paddles, Bretter und Flossen können nach Absprache mit den anderen Schwimmern 

der Bahn benutzt werden. 

STARTGEBÜHR  

• 100x100 Einzelstarter:innen: 25 Euro 

• 2er Team: 30 Euro 

• 4er Team: 35 Euro 

• 50x100 Einzelstarter:innen: 20 Euro 

Die Startgebühr muss bei Anmeldung an das angegebene Konto überwiesen werden. Erst bei 

Zahlungseingang ist die Anmeldung gültig. 

 

ENTHALTENE LEISTUNGEN 

• Eintritt in den Aquapark 

• Musik und Moderation für das perfekte Eventfeeling 

 

VERPFLEGUNG 

Die Sportler:innen verpflegen sich während der Veranstaltung selbst. Ihr könnt eure eigene 

Verpflegung mitbringen. Essen im Becken oder in unmittelbarer Nähe dazu ist nicht gestattet. 

Getränke bitte nur in Plastikflaschen zur Veranstaltung mitbringen. Glasflaschen sind nicht erlaubt. 

 

 



 
 

ANMELDUNG UND TEILNEHMER:INNENLIMIT 

Die Anmeldung erfolgt per E-Mail oder WhatsApp unter Angabe der folgenden Informationen: 

• Name (für Einzelstarter:in oder für alle Teammitglieder): 

• Geburtsdatum (-daten): 

• Format: 100x100m Solo, 100x100m 2er Team, 100x100m 4er Team oder 50x100m 

• Gewünschte Startzeit:  

Länge Abgangszeit Mögliche Startzeiten (Einlass 45min früher) 

100x100 1:45‘ 12:50 Uhr 16:30 Uhr  

2:00‘ 14:00 Uhr   

2:15‘ 14:00 Uhr   

50x100 2:00‘ 12:50 Uhr 15:00 Uhr 17:15 Uhr 

2:15‘ 12:50 Uhr 15:00 Uhr 17:15 Uhr 

 

E-Mail: triathlon@ksv-baunatal.de   WhatsApp: +49 174 4545408 

Zahlungsinformationen erhaltet ihr mit der Anmeldebestätigung. 

 

Teilnehmer:innenlimit: 66 Solo-Schwimmer:innen oder Staffeln. 

Anmeldeschluss ist beim Erreichen des Teilnehmer:innenlimits. Eine Nachmeldung am 

Veranstaltungstag ist nur möglich, wenn noch Startplätze vorhanden sind. 

 

HINWEIS 

Mit meiner Anmeldung versichere ich, dass die Daten meiner Meldung richtig sind und ich die 

Ausschreibung gelesen habe und anerkenne. Bei der Veranstaltung werden Fotos- und 

Filmaufnahmen gemacht. Wer dort nicht zu sehen/erkennen sein möchte kann dies jederzeit am 

Veranstaltungsort dem Veranstalter mitteilen. 

 

VERANSTALTER 

Kultur- und Sportverein Baunatal e.V. 
Altenritterstraße 37  
D-34225 Baunatal 
Amtsgericht Kassel Registernummer: #854 

mailto:triathlon@ksv-baunatal.de

